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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set 27 Dia Europeu do Desporto 
Escolar

Comemoração do desporto na escola. Mario Rui da Silva Neves; Maria 
Laura Gouveia Lopes; Maria 
Elisabete Ferreira Almeida; Manuel 
José Rodrigues Correia; José 
Alexandre Cordeiro Meireles; 
Joaquina Manuela Teixeira 
Fonseca; Carmen Maria Gomes 
Martins

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; 9.º A; 9.º B; 9.º C; Todas 
as turmas do 7.º; 12.º B)

0 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE5.1

set 30 Curso de Formação 
online: "laboratórios de 
Educação Digital (LED): 
Cenários de 
Aprendizagem ativa", 
MOOC

Esta iniciativa faz parte do programa Laboratórios de Educação Digital 
(LED) e tem como objetivo apoiar as escolas na implementação de 
atividades práticas, recorrendo a recursos tecnológicos.
Os participantes têm oportunidade de explorar as potencialidades 
educativas dos recursos tecnológicos fornecidos pelos LED, visando o 
desenvolvimento das aprendizagens essenciais e das áreas de 
competências previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 
Obrigatória.

Luísa Maria Milheiro Lima da Costa 
Marques

Docentes 0 € OE2.1; OE2.2

set Comemoração do Dia 
Mundial do Turismo

Apresentação da história, de dados estatísticos, vantagens e 
desvantagens do Turismo no mundo e em Portugal, divulgados pelas 
turmas de Turismo:
- 12.º C  - aos alunos do 9.º Ano, presencialmente nas salas das turmas;
- 11.º C - elaboração de um vídeo para as redes sociais da escola;
- 10.º C - gravação de um áudio para a rádio escolar.

Anabela Marques de Araújo Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (12.º C; 11.º C; 10.º 
C)

0 € OE2.1; OE2.3; 
OE2.4; OE5.2

out 01 Dia Mundial da Música Audição de vários ritmos e sons; Promover a inclusão e incutir valores; 
Promover a motivação e o envolvimento ativo dos alunos na construção 
da sua própria aprendizagem; Fomentar o convívio e a cultura.

Maria Fernanda dos Santos 
Martins; Isabel Teresa da Costa 
Santos Bettencourt; Ana Margarida 
Estrada Garcia

Alunos (11.º B; 11.º E; 10.º B; 
12.º B; 12.º G; 7778 - Valleria 
de los Angeles Barrios Reyes 
(10.ºB); 7768 - Leonardo 
Moreira Marques (10.ºB); 
7718 - João Pedro Sousa 
Marnoto (7.ºB); 7717 - João 
Pedro André Pereira (7.ºB); 
7716 - João Antonio Reis Da 
Silva (7.ºB); 7659 - Luís 
Miguel Vieira da Silva Lopes 
Salvador (11.ºE); 7608 - 
João Pedro Moreira Fonseca 
(11.ºB); 7584 - Catarina da 
Silva Barbosa (11.ºB); 7368 - 
Emanuel Filipe Marques 
Gonçalves (12.ºG); 7367 - 
Sérgia Perrulas (12.ºB); 7366 
- Maria Inês Oliveira Couto 
(12.ºB))

0 € OE2.1; OE2.3; 
OE2.4

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out 04 Dia Mundial dos Animais
Construção de um Bilhete 
de Identidade de um 
animal. Modelagem.

Promover a inclusão e incutir valores; Aumentar a motivação e o 
envolvimento ativo dos alunos na construção da sua própria 
aprendizagem;Permitir uma melhor compreensão dos conteúdos: 
Fomentar o convívio e a cultura.

Maria Fernanda dos Santos 
Martins; Isabel Teresa da Costa 
Santos Bettencourt; Ana Margarida 
Estrada Garcia

Alunos (11.º B; 11.º E; 10.º B; 
10.º E; 12.º B; 12.º G; 7778 - 
Valleria de los Angeles 
Barrios Reyes (10.ºB); 7768 - 
Leonardo Moreira Marques 
(10.ºB); 7659 - Luís Miguel 
Vieira da Silva Lopes 
Salvador (11.ºE); 7608 - 
João Pedro Moreira Fonseca 
(11.ºB); 7584 - Catarina da 
Silva Barbosa (11.ºB); 7368 - 
Emanuel Filipe Marques 
Gonçalves (12.ºG); 7367 - 
Sérgia Perrulas (12.ºB); 7366 
- Maria Inês Oliveira Couto 
(12.ºB))

0 € OE2.1; OE2.2; 
OE2.3

out 07 Formação de utilizadores 
da Biblioteca.

Visitas guiadas à Biblioteca.

Objetivos:
- Divulgar os princípios básicos de funcionamento e serviços prestados 
pela BE;
- Promover a alfabetização funcional dos utilizadores;
- Promover a cooperação, o espírito de entreajuda e o respeito pelas 
normas e regras instituídas.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia Silva 
Morais Teixeira; Maria Carlos 
Pedrosa da Rocha Lobo; Manuela 
Maria Fernandes Dias Dinis Coelho

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; 10.º A; 10.º B)

0 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.3

out 09 Suplemento de “O 
Gaiense” – Concurso 
"Melhor Escola"

Elaboração de um suplemento que será impresso juntamente com uma 
das edições do jornal "O Gaiense".  
Este suplemento abarca diferentes notícias relacionadas com a escola e 
com o meio envolvente.

Pedro Manuel Maia Campos; Maria 
Manuela Nascimento Teixeira da 
Silva; Carmen Maria Gomes 
Martins; Ana Paula Resende Costa 
Tavares

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; 11.º A; 11.º B; 
Todas as turmas do 7.º; 10.º 
A; 10.º B; 12.º A; 12.º B; 12.º 
D)

0 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE2.4; OE3.2; 
OE4.1; OE5.2

out 16 Peddy paper Guimarães Visita pedestre pela cidade de Guimarães, com paragem em alguns 
monumentos ícones da cidade.

Telma Sofia Gonçalves Pinhel Alunos (9.º C) OE2.1; OE2.3; 
OE5.1; OE5.2

out 28 Comemoração do MIBE 
(Mês Internacional da 
Biblioteca Escolar)

Comemoração do Dia da Biblioteca Escolar, com base no mote 
“Bibliotecas Escolares: a ligar comunidades”.

Objetivos:
- Celebrar a importância da Biblioteca Escolar;
- Motivar para a leitura de obras literárias;
- Desenvolver a imaginação e a criatividade;
- Praticar/desenvolver a fluência oral;
- Fomentar a ligação entre diferentes comunidades.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia Silva 
Morais Teixeira; Maria Carlos 
Pedrosa da Rocha Lobo; Manuela 
Maria Fernandes Dias Dinis Coelho

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

0 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.3; OE5.2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out 28 Clube de Inglês - 
Comemoração de datas 
festivas: Halloween

Comemoração de datas significativas da cultura Anglo-americana. 
Desenvolver atividades que possibilitem uma comunicação mais efetiva 
da Língua em contexto diferente da sala de aula, com predominância da 
expressão oral.
Incentivar nos alunos o gosto pela aprendizagem da Língua Inglesa.
Desenvolver competências linguísticas e sociais.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia 
Ribeiro Alves Oliveira

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; 7740 - Pedro Isaac de 
Oliveira Pinhal (7.ºC); 7710 - 
Francisco Alberto Oliveira 
Resende (7.ºC); 7706 - 
Edimyr Luis Segui Figueroa 
(7.ºC); 7696 - Adriana 
Rouxinol Peixe (7.ºC))

0 € OE2.1

out 30 Comemoração do Dia do 
Halloween na ESAOF

Os alunos pretendem comemorar o Dia do Halloween na ESAOF 
organizando várias atividades de animação - Cinema, Dança, Banca de 
Venda Gastronómica, Desfile e Baile. Estas atividades têm como objetivo 
pôr em prática os conhecimentos adquiridos na disciplina de OTET, 
nomeadamente os que dizem respeito à organização de eventos.

Carmen Maria Gomes Martins Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 12.º)

50 € OE1.1; OE1.3; 
OE2.1; OE2.2; 
OE2.3; OE2.4; 
OE2.5; OE3.2; 
OE5.2

out Outubro Rosa Elaboração de flyers  sobre o cancro da mama, para distribuir pela 
comunidade educativa.
Elaboração de crachás.
Decoração das portas das salas do 7º ano com laços alusivos.

Ana Cláudia Oliveira Baptista 
Beira; Maria Luisa Teixeira Pires 
Ferreira

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (7.º A)

0 € OE1.1; OE1.3; 
OE2.1; OE2.3; 
OE2.4; OE3.2; 
OE5.1; OE5.3

out Outubro Rosa A turma de TAS 11º F pretende realizar atividades sujeitas ao tema 
'Cancro da Mama' que envolvem a dinamização de uma barraquinha com 
'doces rosa' onde os elementos da comunidade educativa poderão 
participar num concurso de perguntas sobre esta temática, com a 
entrega de prémios no final.
Palestra com a presença de um especialista da área, dirigida aos alunos 
do curso TAS e Ciências e Tecnologias.
Dinamização de uma caminhada solidária com a participação de toda a 
comunidade educativa com o objetivo de sensibilizar para o tema.

Maria Elisabete Ferreira Almeida Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 12.º)

0 € OE2.1; OE2.3

nov 04 Competição Bebras Competição promovida pela Faculdade de Ciências da Universidade do 
Porto, que tem como principal objetivo desenvolver o pensamento 
computacional dos alunos.

Sonia da Costa Ferreira Almeida; 
Paulo Ernesto Figueiredo Raposo; 
Miguel António Fontes Brito ; 
Lurdes Evangelina Reis Couto 
Xambre; Luísa Maria Milheiro Lima 
da Costa Marques; Eduardo Jorge 
Fernandes Silveira Roque; Dulce 
Irene Nogueira Ferreira Raro; Ana 
Paula Silva Rodrigues; Ana Paula 
Carvalho Rodrigues Macedo

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
11.º A; 11.º D; Todas as 
turmas do 7.º; 10.º A; 10.º D; 
12.º A; 12.º B; 12.º D)

0 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE2.4; OE3.2; 
OE5.1; OE5.2

nov 04 Clube de Inglês - 
Comemoração de datas 
festivas: Guy Fawkes

Comemoração de datas significativas da cultura Anglo-americana. 
Desenvolver atividades que possibilitem uma comunicação mais efetiva 
da Língua em contexto diferente da sala de aula, com predominância da 
expressão oral.
Incentivar nos alunos o gosto pela aprendizagem da Língua Inglesa.
Desenvolver competências linguísticas e sociais.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia 
Ribeiro Alves Oliveira

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; 7551 - Nicole Fernandes 
Martins (8.ºC); 7542 - 
Mafalda Isabel Ribeiro Sousa 
(8.ºC); 7520 - Catarina 
Lagoaça Lamarão (8.ºC))

0 € OE2.1

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov 13 Exposição immersiva 
Salvador Dalí

Visita ao museu da alfândega para ver a exposição de Salvador Dalí, 
vida e obra.

Telma Sofia Gonçalves Pinhel Alunos (9.º C; 9.º D; 7397 - 
Inês Alexandra Teixeira 
Marques (9.ºD); 7438 - Inês 
Santos Silva (9.ºC); 7353 - 
Dinis Silva Rodrigues (9.ºD); 
7443 - Leonor Sofia Lago 
Jorge (9.ºC); 7385 - Martim 
Ribeiro Moutinho (9.ºC); 
7423 - Martim Neto da Silva 
(9.ºD); 7427 - Martim Rocha 
Santos Vieira Barbosa 
(9.ºC); 7453 - João Martim 
Zenha Santos (9.ºD))

OE2.1; OE2.3; 
OE5.2

nov 14 WebSummit Participação da WebSummit, assistindo às conferências do placo 
principal.
Através desta visita é possivel contactar com a principais novidades e do 
impacto das tecnologias na sociedade.
Contacto com alguns dos principais lideres de empresas tecnologicas ao 
nivel mundial.
Desenvolvimento da lingua inglesa e de competencias sociais, como o 
saber estar neste tipo de eventos.

Miguel António Fontes Brito ; Maria 
Isabel Gomes Pereira; Lurdes 
Evangelina Reis Couto Xambre; 
Eduardo Jorge Fernandes Silveira 
Roque; Ana Paula Resende Costa 
Tavares

Alunos (11.º A; 11.º D; 12.º A; 
12.º B; 12.º D)

1600 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.3; OE5.1; 
OE5.2

nov 14 "Anne Frank - o musical" Assistir a um musical que retrata a vida, em cativeiro, de Anne Frank, 
cujo diário faz parte do programa da disciplina.

Maria Rosario Vieira Carvalha Alunos (8.º A) OE2.1; OE2.3; 
OE5.2

nov 19 Museu de Anatomia 
Professor Nuno Grande

Visita ao Museu de Anatomia Prof. Nuno Grande no ICBAS, Porto.
Proporcionar aos alunos do curso de TAS a experiência da observação 
direta de peças anatómicas, consolidando o seu conhecimento do corpo 
humano.

Maria Elisabete Ferreira Almeida Alunos (12.º F; 11.º F; 10.º F) 300 € OE2.1

dez 10 Visita de estudo à 
exposição "Misterioso 
Egito"

Nesta exposição os alunos irão fazer uma "viagem no tempo" até à 
civilização egípcia, onde serão convidados a explorar alguns dos 
momentos e elementos mais simbólicos da cultura egípcia. O espetáculo 
multimédia imersivo “Misterioso Egito” é uma adaptação criativa de mais 
de 3 mil anos de história, transformando este espaço num testemunho 
vivo desta fascinante civilização consolidando assim conhecimentos 
adquiridos em sala de aula.

Maria Luisa Teixeira Pires Ferreira; 
Ana Cláudia Oliveira Baptista Beira

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

0 € OE1.1; OE1.3; 
OE2.1; OE2.4; 
OE3.2

dez 12 DataCenter Covilhã Visita ao DataCenter da Covilhã, permitindo conhecer as principais 
caracteristicas de um DataCenter e as normas de segurança 
implementadas.

Susana Cristina Alves e Carvalho 
Pires; Lurdes Evangelina Reis 
Couto Xambre; Ana Paula 
Resende Costa Tavares; Ana Paula 
Carvalho Rodrigues Macedo

Alunos (12.º D; 10.º D) 900 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE3.2; OE5.1; 
OE5.2

dez 13 Cinema no Natal Os alunos do Curso de Turismo pretendem realizar sessões de cinema 
no Natal para angariação de fundos para financiamento  das suas visitas 
de estudo.

Carmen Maria Gomes Martins Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE2.4; OE3.2; 
OE5.1; OE5.2

dez 13 Os tesouros do Alto 
Alentejo

Visita de estudo a lugares de referência desta região que permitirão aos 
alunos adquirir competências e outras valências relacionadas com a sua 
área de estudo, bem como interagir com realidades, tradições e marcas 
culturais, características desta região do nosso país.

Ricardo Freitas Machado; Carmen 
Maria Gomes Martins; Amelia 
Maria Cavadas Lamego

Docentes; Alunos (12.º C; 
12.º E; 11.º C; 10.º C)

OE1.1; OE1.2; 
OE2.1; OE2.2; 
OE2.3; OE2.4; 
OE3.2; OE5.2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez 16 Clube de Inglês - 
Christmas Carols

Coro constituído por alunos da ESAOF que vai cantar Canções de Natal.
Adquirir/expandir vocabulário.
Trabalhar a pronúncia.
Expressar sentimentos.
Dar a conhecer a tradição do” Carolling”  que data da Idade Média.
Fomentar o trabalho de equipa entre alunos de diferentes ciclos.
Estreitar laços entre os elementos da comunidade escolar.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia 
Ribeiro Alves Oliveira

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (11.º A; 11.º 
B; 11.º F; 10.º A; 10.º B; 10.º 
C; 10.º G; 12.º A; 12.º B; 12.º 
F; 12.º E; 7811 - Oskar 
Fibakiewicz (10.ºA); 7627 - 
Liv Tschá do Val (12.ºB); 
7302 - Matilde Sofia Duarte 
Nunes (10.ºA); 7231 - 
Carolina Calheiros Freire da 
Silva Soto (10.ºB))

0 € OE1.1

dez 17 Celebração da quadra 
natalícia

Leitura partilhada de textos e recontos de narrativas sobre o Natal. 

Partilha de tradições de Natal de diferentes países/culturas 
representados na comunidade escolar.

Objetivos:
- Celebrar a quadra natalícia na BE;
- Estreitar laços entre os elementos da comunidade escolar;
- Conhecer novos autores;
- Enriquecer o conhecimento das diversas tradições de Natal de outros 
países/culturas.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia Silva 
Morais Teixeira; Maria Carlos 
Pedrosa da Rocha Lobo; Manuela 
Maria Fernandes Dias Dinis Coelho

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
11.º A; 11.º B; Todas as 
turmas do 7.º)

OE1.1; OE2.1; 
OE2.3; OE5.2

dez 18 Natal ESAOF Fomentar o espírito de Turma e promover o bom comportamento 
semeando o espírito natalício.
Visita ao Perlim em Santa Maria da Feira

Manuel Joaquim de Sousa Pereira; 
DIRETOR - Octávio Soares

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 7.º)

1000 € OE1.1; OE1.3; 
OE2.1; OE2.3; 
OE2.4; OE4.1; 
OE5.2

dez 19 Christmas Movies in the 
School

Visualização de 3três filmes do Natal com o objetivo de comemorar esta 
data e angariar fundos para o financiamento das visitas de estudos.
Os alunos põem em prática os seus conhecimentos de organização de  
eventos adquiridos na disciplina de OTET.

Carmen Maria Gomes Martins Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 12.º)

OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE2.4; OE3.2; 
OE5.2

dez 19 "Tombola do Natal" Organizar uma venda de rifas para angariação de meios e arrecadar 
fundos para as causas beneficentes da ESAOF.

Carmen Maria Gomes Martins Docentes; Pessoal não 
docente; Outro; Alunos 
(Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE2.4; OE3.2; 
OE5.2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez 19 Visita de estudo ao 
Planetário Centro de 
multimeios de Espinho

Universo é um local imenso, onde apenas uma viagem nos permite 
realmente compreendê-lo. Esta sessão é um convite para realizar uma 
viagem, que partindo da superfície da Terra, se estende até aos limites 
do Universo observável. Acompanhados por um astrónomo, esta sessão 
mostra qual local que o nosso planeta, a Terra, ocupa neste imenso 
Universo, na sua vizinhança no sistema Terra – Lua, dentro do Sistema 
Solar, no espaço interestelar até ao espaço intergaláctico. São 
abordados diversos temas, através de uma viagem contínua, incluindo:
A esfera celeste e as constelações;
A Terra como planeta;
Satélites artificiais e as suas órbita;
Satélite Natural: Lua;
O Sistema Solar;
O espaço interestelar;
A Via Láctea;
O espaço intergaláctico;
A estrutura do Universo a larga escala;
Os limites do Universo observável.

Joana Patrícia Viana Faria da Silva 
Freitas; Isabel Maria Cardoso 
Martins Silva

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 7.º)

100 € OE2.1

dez 19 "À Descoberta de 
Arcozelo"

No âmbito da disciplina de Cidadania, os alunos do 9º B pretendem criar 
um roteiro, e elaborar um flyer informativo sobre os principais locais de 
interesse existentes em Arcozelo e seus arredores.
O objetivo deste trabalho é proporcionar aos novos professores da 
escola um reconhecimento do  meio envolvente da ESAOF.

Carmen Maria Gomes Martins Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (9.º B)

OE1.1; OE1.3; 
OE2.1; OE2.2; 
OE2.3; OE2.4; 
OE2.5; OE3.2; 
OE5.2

dez 20 Convívio de Natal ESAOF Convívio de docentes e não docentes da ESAOF. Maria Alexandra Rocha Fonseca 
Trindade Júnior; Ricardo Freitas 
Machado; Helena Maria de Sousa 
Brás; Telma Sofia Gonçalves 
Pinhel

Docentes; Pessoal não 
docente

OE1.1; OE1.3; 
OE3.1; OE4.1; 
OE5.2

dez Sessão escolar do 
Parlamento dos Jovens 
Básico e Secundário

Apresentação de medidas a eleger para o Projeto de Recomendação da 
escola a participar no Parlamento dos Jovens.

Maria Manuela Araújo Costa 
Gomes

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; 11.º A; 12.º B)

0 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.3; OE5.2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez Corta Mato escolar. Realização de um percurso em corrida no espaço da escola; promoção 
da atividade física e desportiva; promover a prática do atletismo.

Joaquina Manuela Teixeira 
Fonseca; José Alexandre Cordeiro 
Meireles; Manuel José Rodrigues 
Correia; Maria Elisabete Ferreira 
Almeida; Maria Laura Gouveia 
Lopes; Mario Rui da Silva Neves

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
6939 - Maria Leonor Deville 
Ferreira (12.ºA); 7050 - 
Leonor Lourenço Esteves 
(11.ºB); 7299 - Leonor 
Teixeira Soares (10.ºF); 7538 
- Leonor Ferreira Pires 
(8.ºC); 7769 - Leonor 
Alexandra Mendonça Santos 
(10.ºA); 7809 - Francisco 
Cardoso Carvalho (10.ºD); 
7810 - Alessandra Elisa 
Siqueira de Sousa Melo 
(7.ºB); 7811 - Oskar 
Fibakiewicz (10.ºA); 7428 - 
Liliana Sofia Pereira Correia 
(9.ºC); 7541 - Liliana Lin 
Zheng (8.ºA); 6950 - Beatriz 
Morgado Moleiro (12.ºF); 
7064 - Ana Beatriz Correia 
Rocha (11.ºB); 7292 - Beatriz 
Morais Silva (12.ºC); 7400 - 
Beatriz Covelinhas Dos 
Santos (9.ºD); 7452 - Maria 
Beatriz Bernardo Martins 
Costa (9.ºC); 7798 - Ana 
Beatriz Matos Rodrigues 
(8.ºC))

250 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.3; OE2.4

dez Maratona de Cartas Dar a conhecer a toda a comunidade escolar a iniciativa "Maratona de 
Cartas" promovida pela Amnistia Internacional e dinamizada pelo Clube 
Europeu. Alertar a comunidade escolar para a importância da defesa dos 
direitos humanos através da assinatura de petições.

Maria Manuela Araújo Costa 
Gomes

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 12.º)

0 € OE2.1; OE2.3; 
OE5.2

1.º Semestre

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 8 de 43



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jan 08 Circuito do Ferro e a 
indústia

Visita ao "Circuito do Ferro" começa na Torre da Oliva, com uma 
apresentação da história da emblemática fábrica e uma subida à 
característica Torre, termina com uma visita às instalações da chamada 
Zona 2 desta antiga empresa metalúrgica, agora reabilitada enquanto 
Oliva Creative Factory, um imenso espaço vocacionado para as 
indústrias criativas, culturais e para a arte com uma visita livre ao Centro 
de Arte da Oliva. Serão vitadas também as fábricas Forvia 
( componentes automóveis) e CEi solutions( laboratorios colaborativos de 
robótica).
Esta atividade insere-se no domínio dos metais e ligas metálicas e 
Plásticos, vidros e novos materiais, pretendendo ir ao encontro de 
algumas aprendizagens essenciais na sua bordagem, aprofundamento e 
consolidação.

Joana Patrícia Viana Faria da Silva 
Freitas; Gabriela Maria Couto 
Carvalho Peres Correia

Alunos (12.º A; 11.º; 7322 - 
Pedro da Silva Vieru (12.ºA); 
7037 - Dinis Henrique Silva 
Maia (11.ºD); 7034 - Daniela 
Moreira Lopes (11.ºD); 6981 
- Gonçalo Borges Ferreira 
(12.ºA); 6939 - Maria Leonor 
Deville Ferreira (12.ºA); 6895 
- Ana Rita da Silva Gomes 
(12.ºA))

550 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.5; OE3.2; 
OE5.2

jan 14 Visita IPO/LPCC Visitar o IPO Porto.
Visitar a LPCC, realizando experiências em laboratório.
Conhecer a realidade de atendimento e funcionamento destas duas 
instituições.

Maria Elisabete Ferreira Almeida Alunos (12.º F; 11.º F; 10.º F) 400 € OE2.1

jan 15 Visita de Estudo à 
"Fábrica da Coca Cola" + 
Quinta da Bacalhôa

Aprofundar conhecimentos no processo de produção de bebidas, quer a 
nível de bebidas de mesa como também a nível de refrigerantes.

Telma Sofia Gonçalves Pinhel; 
Ricardo Freitas Machado; Hugo 
Miguel Ferreira Casanova 

Alunos (12.º E; 11.º E; 10.º 
E)

OE1.1; OE2.1

jan 22 Visita de estudo "Fábrica - 
Centro Ciência Viva de 
Aveiro"

A Fábrica Centro Ciência Viva de Aveiro tem como missão primordial a 
promoção da cultura científica e tecnológica, utilizando para isso
diferentes formas de comunicação, de que são exemplos as exposições 
interativas, os espaços laboratoriais, o makerspace e os shows de 
ciência, que fazem parte da oferta permanente do Centro. Anualmente é 
apresentada uma programação diversificada em eventos e conteúdos, 
que visa garantir momentos de diversão e de envolvimento com a 
Ciência e a Tecnologia.

Sidónio dos Reis Teiga Geraldes; 
Vitória Maria Machado Pinto

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

OE2.1; OE2.3; 
OE5.2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jan Ida ao CODU Porto No seguimento das UFCDS do curso bombeiro e para contextualizar a 
parte teorica com a parte prática

André Teixeira Moreira Alunos (12.º G; 7508 - 
Yasmin de Carvalho Silva 
(12.ºG); 7203 - Vasco 
Resende de Sousa (12.ºG); 
7337 - Sérgio Manuel Borges 
de Carvalho (12.ºG); 6881 - 
Rodrigo Azevedo Ferreira 
(12.ºG); 7368 - Emanuel 
Filipe Marques Gonçalves 
(12.ºG); 6793 - José Pedro 
Moreira dos Santos Silva 
(12.ºG); 6752 - Carlos 
Gonçalo Nunes Magalhães 
(12.ºG); 7326 - Manuel 
Augusto Sampaio Cardoso 
(12.ºG); 6925 - Martim 
Guedes Cardoso (12.ºG); 
6982 - Rickson Bernardo 
Silva (12.ºG); 7362 - Ana 
Catarina Pinto Carvalho 
(12.ºG); 6886 - Sérgio 
Manuel Oliveira Costa 
(12.ºG); 6910 - Manuel João 
Oliveira Da Costa (12.ºG); 
7335 - Toni Lopes Oliveira 
(12.ºG))

OE2.1

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jan Caminhada dos Reis Caminhada em percurso na escola destinada à comunidade escolar. Joaquina Manuela Teixeira 
Fonseca; José Alexandre Cordeiro 
Meireles; Maria Elisabete Ferreira 
Almeida; Maria Laura Gouveia 
Lopes; Mario Rui da Silva Neves

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 12.º; 7414 - 
Rodrigo António Liska 
Correia (9.ºE); 7393 - Marco 
António da Silva Martins 
(9.ºD); 7235 - António 
Manuel de Matos de Almeida 
Coutinho (10.ºA); 7380 - 
Fábio Daniel Coutinho (9.ºA); 
7258 - Fábio José Guedes 
Lima (9.ºE); 7805 - Lucas 
Costa da Silva Darin (7.ºB); 
7058 - Manuel Joao Gomes 
Sotomaior Padrão (11.ºA); 
7237 - Maria Inês Oliveira 
dos Santos (10.ºB); 7127 - 
Raul Maria Aldir de Sousa 
(11.ºA); 6911 - Mariana 
Dantas dos Santos (12.ºB); 
7328 - Maria João Da Silva 
Ferreira (12.ºA))

0 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.3

jan Debate com um deputado 
da Assembleia da 
República

Sessão plenária com um deputado da Assembleia da República Maria Manuela Araújo Costa 
Gomes

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; 11.º A; 12.º B)

0 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.3

jan Formação em  LGP  
( língua de sinais oficial 
utilizada pela comunidade 
surda em Portugal).

A LGP é a língua de sinais oficial utilizada pela comunidade surda em 
Portugal e tem reconhecimento legal no país. 
A aquisição desta Hard Skill , por parte dos alunos do Curso de Turismo, 
vai  possibilitar a sua capacitação  na área da comunicação fornecendo 
aos estudantes as ferramentas, conhecimentos ou habilidades para 
conquistar este segmento de mercado.
Investir na formação de guias turísticos e profissionais do setor em LGP 
ou outras línguas gestuais internacionais  ajudaria a criar uma 
experiência mais acolhedora para turistas surdos, o que poderia 
aumentar o interesse desse público em visitar o país. Por outro lado, a 
oferta desta formação será um fator diferenciador no ensino da nossa 
escola.

Carmen Maria Gomes Martins Docentes; Alunos (12.º C; 
11.º C; 10.º C)

OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE2.4; OE2.5; 
OE3.2; OE5.1; 
OE5.2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jan Visita à baixa Portuense e 
ao "Dalí Cybernetics", 
Alfândega do Porto

Proporcionar aos alunos o contacto com um dos mais incríveis pintores 
da Vanguarda modernista - surrealista, numa exposição interativa com 
base nos estudo da arte, nos início do século XX.
Promover o convívio entre turmas de Humanidades do 10.º ao 12.º ano.
Sensibilizar os alunos para a arte,  para a arquitetura  e dinâmica 
comercial da cidade do Porto, desde o período medieval ao século XXI 
(conteúdos de História e Geografia do 10.º ao 12.º anos)

Maria Micaela Rodrigues Machado; 
Maria Manuela Araújo Costa 
Gomes; Maria Luisa Teixeira Pires 
Ferreira; Ângela Maria Oliveira 
Leite; Ana Cláudia Oliveira Baptista 
Beira; Guida do Nascimento 
Martins

Docentes; Alunos (11.º B; 
10.º B; 12.º B; 7777 - Tomás 
Gonçalves de Carvalho 
(10.ºB); 7776 - Simão Vidal 
Lourenço (10.ºB); 7775 - 
Rodrigo Guedes Chilro 
(10.ºB); 7771 - Maísa Iara de 
Vasconcelos Sousa (10.ºB); 
7770 - Lucas Almeida 
Teixeira (10.ºB); 7767 - Ines 
Filipa Oliveira Castro (10.ºB); 
7766 - Filipa Vitória Pereira 
de Castro (10.ºB); 7765 - 
Erica Teixeira Ribeiro 
(10.ºB); 7763 - Carolina 
Moreira Gomes (10.ºB); 7683 
- Kaylane Alves Santos 
(11.ºB); 7681 - Laura 
Rafaella Oliveira Costa Pinto 
(11.ºB); 7678 - Anna Júlia 
Tozo Mendes (11.ºB); 7627 - 
Liv Tschá do Val (12.ºB); 
7626 - Miguel Rodrigues 
Vale (11.ºB); 7598 - Tomás 
Barbosa Ferreira (11.ºB); 
7596 - Sara Isabel Ferreira 
Ramos (11.ºB); 7595 - Nuno 
Rafael Marinhão Rodrigues 
(11.ºB); 7593 - Laura Moreira 
Nogueira (11.ºB); 7591 - Lara 
Alexandra Santos Pereira 
(11.ºB); 7590 - Luísa Abreu 
Martins (11.ºB); 7589 - 
Juliana Costa Marques 
(11.ºB); 7585 - Cristina Maia 
Ramos (11.ºB); 7583 - 
Benedita de Oliveira e Mota 
(11.ºB); 7582 - Angelika Mary 
Pontes Cardoso (11.ºB); 
7509 - Maite Antónia Reyes 
Garcia (11.ºB); 7485 - Nuno 
Alves Dos Santos Oliveira 
(12.ºB); 7464 - Nuria Aparício 
De Carvalho (11.ºB); 7455 - 
Leonardo Veiga Santos 
(10.ºB); 7357 - Barbara Luís 
da Costa Jacinto (10.ºB); 
7346 - Nuno Miguel Maia 
Castro (12.ºB); 7332 - Aurélio 
Vidal Lourenço (12.ºB); 7329 

OE1.1; OE2.1; 
OE2.3; OE2.4; 
OE3.2; OE5.1; 
OE5.2

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

- Ana Sofia Gomes Fonseca 
(12.ºB); 7325 - Vera Lúcia 
Rocha Ribeiro (12.ºB); 7324 
- Maria Moreira dos Santos 
(12.ºB); 7290 - Gabriela 
Jorge Rodrigues Gonçalves 
(10.ºB); 7269 - Mariana Sofia 
Peixoto Vasconcelos (10.ºB); 
7268 - Inês da Silva Marques 
(10.ºB); 7262 - Ximena 
Barillas Montenegro (10.ºB); 
7240 - Pedro Miguel Jesus 
Oliveira (10.ºB); 7237 - Maria 
Inês Oliveira dos Santos 
(10.ºB); 7234 - Maria Inês 
Fernandes Sousa (10.ºB); 
7231 - Carolina Calheiros 
Freire da Silva Soto (10.ºB); 
7230 - Ligia Raquel Azevedo 
Monteiro (10.ºB); 7220 - Lara 
Raquel Duarte Santos 
(10.ºB); 7212 - Maria 
Barbosa França Rodrigues 
(10.ºB); 7204 - Rodrigo 
Monteiro Alves (10.ºB); 7161 
- Ana Cláudia Vieira Neivas 
(11.ºB); 7157 - Pedro Soares 
Vilaça (11.ºB); 7122 - Manuel 
Tiago de Lains Henriques 
Valente da Cruz (12.ºB); 
7106 - Matilde Magalhães 
Correia (11.ºB); 7095 - 
Carlota Oliveira Maia (11.ºB); 
7092 - Santiago da Silva 
Monteiro (11.ºB); 7083 - 
Matilde Tavares de Oliveira 
(11.ºB); 7064 - Ana Beatriz 
Correia Rocha (11.ºB); 7056 
- Mafalda Chilro Duarte 
Pacheco (11.ºB); 7050 - 
Leonor Lourenço Esteves 
(11.ºB); 7040 - Eduardo 
Miguel Ferreira Santos 
(11.ºB); 7025 - Catarina 
Coelho de Freitas Pinheiro 
(11.ºB); 7012 - Afonso 
Gabriel Pinto Oliveira (11.ºB); 
6936 - Jorge Alexandre 
Amaral  Baptista (12.ºB); 
6935 - Joanna Inês Rosário 

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Couto (12.ºB); 6929 - Diana 
Filipa Carvalho Guedes 
(12.ºB); 6924 - Joana Raquel 
Soares Vieira (12.ºB); 6911 - 
Mariana Dantas dos Santos 
(12.ºB); 6894 - Ana Lourenço 
Rodrigues (12.ºB); 6892 - 
Ana Francisca Camarinha 
Gonçalves (12.ºB); 6879 - 
Rafaela Beleza Cardoso 
(12.ºB))

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jan Formação num  programa 
de gestão hoteleira.

Pretende-se com esta formação capacitar os  alunos do Curso de 
Turismo  num programa de gestão hoteleira, uma vez, que  amplia as 
suas competências, melhora  as suas perspetivas de carreira, e prepara-
os para enfrentar os desafios da indústria com uma abordagem mais 
estratégica, profissional e inovadora. Isso resulta em benefícios para os 
próprios alunos, mas também em melhorias significativas para a 
qualidade e sustentabilidade do setor de turismo. A capacitação dos 
alunos em gestão hoteleira é vital para um estabelecimento de ensino, 
pois enriquece o currículo, melhora a empregabilidade dos alunos, 
estabelece parcerias valiosas com a indústria e promove uma formação 
abrangente e inovadora. Isso não apenas beneficia os alunos, mas 
também fortalece a reputação e a relevância da ESAOF.

Carmen Maria Gomes Martins Docentes; Alunos (12.º C; 
11.º C; 10.º C)

OE2.1; OE2.2; 
OE2.3; OE2.5; 
OE5.1

fev 26 Visita de estudo à "Oficina 
da Regueifa e do Biscoito 
de Valongo" + Hotel

Aprofundar conhecimentos no processo de alimentação (restauração), 
quer a nível hoteleiro (hotel).

Telma Sofia Gonçalves Pinhel; 
Ricardo Freitas Machado; Hugo 
Miguel Ferreira Casanova 

Alunos (12.º E; 11.º E; 10.º 
E)

OE1.1; OE2.1; 
OE2.5

1.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set 30 Ida ao teatro, para assistir 
à representação da peça" 
Farsa de Inês Pereira!, de 
Gil Vicente

Motivar os alunos para o estudo do texto dramático;
Visualizar a peça estudada em sala de aula;
Promover a análise comparativa entre a época vicentina e a vida 
contemporânea.

Susana Cristina Alves e Carvalho 
Pires; Pedro Manuel Maia Campos

Alunos (Todas as turmas do 
10.º; 7809 - Francisco 
Cardoso Carvalho (10.ºD); 
7806 - Alexandre Costa da 
Silva Darin (10.ºD); 7800 - 
Gleiseany Francisca Fontes 
do Prado (10.ºE); 7794 - 
Bartolomeu da Costa 
Ferreira (10.ºE); 7793 - Ana 
Rita Ferreira Dantas (10.ºA); 
7792 - Pedro Xavier 
Guimarães Pereira Gomes 
de Oliveira (10.ºD); 7791 - 
Matilde Costa Monteiro 
(10.ºG); 7790 - José Miguel 
Salgado Silva (10.ºD); 7787 - 
Afonso dos Santos Soares 
(10.ºD); 7786 - Sara Daniela 
Rocha Almeida (10.ºC); 7785 
- Rodrigo Oliveira Gonçalves 
(10.ºE); 7784 - Miguel 
Ferreira Machado (10.ºC); 
7781 - Filipa Maria 
Domingues Ferreira (10.ºC); 
7779 - Vasco Afonso Tavares 
Pinto da Silva Maia (10.ºA); 
7778 - Valleria de los 
Angeles Barrios Reyes 
(10.ºB); 7777 - Tomás 
Gonçalves de Carvalho 
(10.ºB); 7776 - Simão Vidal 
Lourenço (10.ºB); 7775 - 
Rodrigo Guedes Chilro 
(10.ºB); 7773 - Noemi 
Raquel da Costa Magalhães 
(10.ºA))

OE2.1; OE2.3; 
OE5.2

fev 05 Open Day ISAG - 
Universitário por um dia.

Dia aberto no ISAG, onde os alunos poderão experienciar e participar em 
várias atividades do Curso de Turismo, passando o dia como um 
“universitário”, com o objetivo de: desenvolver competências 
comunicativas; mobilizar conhecimentos científicos; promover o 
relacionamento interpessoal; desenvolver o pensamento crítico; expandir 
os horizontes intelectuais; experienciar as licenciaturas do ISAG através 
de workshops no âmbito do Experience Journey; conhecer o Summer 
School; apoio na tomada de decisão em relação ao ensino superior; 
vivenciar o ambiente e o espírito académico do ISAG, através de uma 
Visita às Instalações.
.

Anabela Marques de Araújo; 
Carmen Maria Gomes Martins

Alunos (12.º C; 11.º C) 0 € OE2.1; OE2.3

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev 13 Valentine´s Movies Visualização de filmes alusivos aos ao Dia dos Namorados para exercitar 
a organização de eventos  e angariação de fundos para o financiamento 
das visitas de estudo das turmas.

Carmen Maria Gomes Martins Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE2.4; OE3.2; 
OE5.2

fev 14 "A mais bela cantada de 
amor"

Comemoração do dia dos namorados com um concurso dirigido à 
comunidade educativa. Tem por objetivo pôr em prática os 
conhecimentos adquiridos em OTET sobre a realização de eventos.

Carmen Maria Gomes Martins Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 12.º)

OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE2.4; OE3.2; 
OE5.2

fev Visita ao museu dos 
descobrimentos "World of 
Discovery" no Porto.

Consolidação dos conteúdos programáticos do 8º ano, nomeadamente 
os descobrimentos portugueses, que lançaram a humanidade numa era 
de globalização e mudaram para sempre a nossa relação com o planeta.
De uma forma prática, os alunos irão vivenciar as grandes aventuras dos 
navegantes portugueses.

Ana Cláudia Oliveira Baptista 
Beira; Maria Luisa Teixeira Pires 
Ferreira

Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

OE1.1; OE1.3; 
OE2.1; OE2.3

fev Competições Nacionais 
da Ciência em Rede

- Participar, tal como no ano passado, na CNC em Rede Cecília Maria de Castro Almeida; 
Orlando Manuel Vicente de Sá 
Couto; Sonia da Costa Ferreira 
Almeida

Alunos (11.º A; 10.º A; 12.º A) OE1.1; OE1.3; 
OE2.1; OE2.2; 
OE2.4; OE3.2; 
OE5.2

mar 11 Semana da Leitura A definir.

Objetivos:
- Promover a visibilidade e a celebração da leitura;
- Estimular o gosto pela leitura.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia Silva 
Morais Teixeira; Maria Carlos 
Pedrosa da Rocha Lobo; Manuela 
Maria Fernandes Dias Dinis Coelho

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; 10.º A; 10.º B)

OE1.1; OE2.1

mar 12 "Será o Euler o pai do 
Facebook? Uma 
introdução à Teoria dos 
Grafos"

Promover, nos alunos, o gosto pela Matemática, articulando o tema com 
a vida diária.

Helena Maria de Sousa Brás Docentes; Alunos (11.º A; 
11.º B; 10.º A; 10.º B; 12.º A; 
12.º B)

0,00 € OE2.1; OE2.3; 
OE2.5; OE5.2

mar 12 Visita de estudo à "fábrica 
da cerveja - Unicer" + 
Conserveira Pinhais

Aprofundar conhecimentos no processo de produção de bebidas, quer a 
nível de produção de bebidas quer na produção de comidas - matérias 
primas (conservas).

Telma Sofia Gonçalves Pinhel; 
Ricardo Freitas Machado; Hugo 
Miguel Ferreira Casanova 

Alunos (12.º E; 11.º E; 10.º 
E)

OE1.1; OE2.1

mar 13 Suporte Básico de Vida Convite aos bombeiros da Aguda para mostrarem aos alunos as 
manobras de suporte básico de vida, às turmas do 9º ano. 
Objetivos:

•Explicar a importância da cadeia de sobrevivência no aumento da taxa 
de sobrevivência em paragem cardiovascular.
•Efetuar o exame do paciente (adulto e pediátrico) com base na 
abordagem inicial do ABC (airway, breathing and circulation). 

•Simular medidas de socorro à obstrução grave e ligeira da via aérea e 
demonstrar a posição lateral de segurança.

Cristina Maria Lamoso Laranjeira; 
Ana Paula Silva Ferreira

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

0 € OE2.1; OE2.3

mar 14 Ida à BTL Visita à Bolsa de Turismo de Lisboa Carmen Maria Gomes Martins Docentes; Alunos (12.º C; 
11.º C)

OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE2.4; OE2.5; 
OE3.2; OE5.2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar 14 Comemoração do Dia do 
Pi - Dia Internacional da 
Matemática

- Elaboração e impressão de +/- 6 cartazes que anunciam a criação de 
pi´s em 3D feitos pelos alunos para exposição no dia 14/3.
- Impressão de +/-6 cartazes, um para cada bloco, divulgados pela SPM 
e que anunciam o dia internacional da matemática, dia 14/3
- Elaboração do caracol pitagórico (8º e 9º) para exposição no dia 14/3

Sonia da Costa Ferreira Almeida; 
Maria Lurdes Brito Girao; Maria 
Dolores Almeida Lopes; Luísa 
Maria Milheiro Lima da Costa 
Marques; Cecília Maria de Castro 
Almeida; Ana Paula Silva 
Rodrigues

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 7.º)

30 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.4; OE5.2

mar 14 Concurso "Pi Masters: A 
Maratona dos Algarismos"

Os alunos do terceiro ciclo reunem-se no auditório, por anos, e quem 
previamente se inscreveu irá recitar o maior numero possível de casas 
decimais do numero pi. Quem o fizer ganha um prémio.

Ana Paula Silva Rodrigues; Cecília 
Maria de Castro Almeida; Luísa 
Maria Milheiro Lima da Costa 
Marques; Maria Dolores Almeida 
Lopes; Maria Lurdes Brito Girao; 
Sonia da Costa Ferreira Almeida

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º)

15 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE2.4; OE5.2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar 17 Ida ao Teatro - Auto da 
Barca do Inferno

Ida ao teatro, assistir à peça Auto da Barca do Inferno e contactar com o
teatro de Gil Vicente.
 Incentivar o gosto pela literatura e pela arte da representação.
 Estabelecer a relação entre os conteúdos programáticos e a realidade
cultural.
 Desenvolver o saber estar em contexto de fora da sala de aula e do
recinto escolar.

Susana Cristina Alves e Carvalho 
Pires; Maria Rosario Vieira 
Carvalha; Maria Leonor Moreira 
Alves; Ana Cristina Pereira Costa 
Marques

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; 7667 - Pedro Duarte 
Marques Lopes (9.ºD); 7663 
- Ambar Nicolle Vielma 
Hernandez (9.ºD); 7622 - 
Salvador Ramos Gomes 
(9.ºE); 7569 - Ânia Carolina 
Ribeiro Rodrigues (9.ºA); 
7568 - Sara da Silva 
Magalhães (9.ºE); 7567 - 
Martim Ramos de Castro 
(9.ºE); 7566 - Lara Maria de 
Oliveira Santos (9.ºA); 7565 - 
Daniel Silva Bernardo (9.ºE); 
7564 - Lourenço Costa 
Moreira (8.ºB); 7563 - Wamy 
Jassiel Fernandes 
Mangueira (8.ºC); 7510 - 
João Pedro Neiverth (9.ºC); 
7499 - Felipe Ferreira Lima 
(9.ºE); 7489 - Kauai Barroso 
Alves Pereira (9.ºB); 7459 - 
Ariana Abreu Moreira (9.ºB); 
7458 - Ariana Almeida Silva 
(9.ºA); 7457 - Beatriz Sofia 
Figueiredo Fitas Castelo 
(9.ºE); 7453 - João Martim 
Zenha Santos (9.ºD); 7452 - 
Maria Beatriz Bernardo 
Martins Costa (9.ºC); 7448 - 
Mário Rodrigo Fernandes 
Ribeiro (9.ºD); 7446 - Miguel 
Neves Pinto (9.ºD); 7445 - 
Maria Moreira Galhardo 
(9.ºD); 7444 - Rita Pena 
Guedes (9.ºC); 7443 - 
Leonor Sofia Lago Jorge 
(9.ºC); 7442 - Guilherme 
Salvador Pires Braga (9.ºD); 
7441 - Micaela Filipa Santos 
Pereira (9.ºC); 7440 - João 
Pedro Madureira Lago 
(9.ºD); 7439 - Diogo Costa 
Pereira (9.ºD); 7438 - Inês 
Santos Silva (9.ºC); 7437 - 
Nádia Raquel Pinto Dos 
Santos (9.ºD); 7436 - Simão 
Moreira da Rocha (9.ºD); 
7435 - Nuno Gonzaga Lima 
Ferreira (9.ºC); 7432 - 

0 € OE2.1; OE2.2; 
OE2.3; OE2.4; 
OE3.2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Matilde da Silva Peixoto 
(9.ºC); 7431 - Rodrigo 
Ramos Cruz (9.ºC); 7430 - 
Tomás Teixeira Neves (9.ºC); 
7429 - Pedro Miguel da Silva 
Torres (9.ºC); 7428 - Liliana 
Sofia Pereira Correia (9.ºC); 
7427 - Martim Rocha Santos 
Vieira Barbosa (9.ºC); 7426 - 
Henrique Gabriel Campos 
De Oliveira (9.ºD); 7425 - 
Lara Aparício de Carvalho 
(9.ºC); 7424 - Mariana 
Rodrigues Aquini (9.ºB); 
7423 - Martim Neto da Silva 
(9.ºD); 7422 - Maria Maia Da 
Silva (9.ºC); 7421 - Lucas 
Dinis Ferreira Leite (9.ºD); 
7419 - Carlos Manuel Alves 
Pinto (9.ºD); 7418 - Pedro 
Brandão Belo Granja (9.ºA); 
7417 - Marcelo Sikuafeinge 
Binga Lelo (9.ºB); 7416 - 
Isabel Filipa da Costa 
Morgado (9.ºE); 7415 - 
Luana Sofia Ferreira Pinho 
(9.ºA); 7414 - Rodrigo 
António Liska Correia (9.ºE); 
7413 - Carlos Rafael Gomes 
Barbedo (9.ºA); 7412 - 
Martim Gabriel Barbosa 
Aguiar (9.ºB); 7411 - Sarah 
Gabrielli Gomes Castro 
(9.ºB); 7410 - Ruben Tiago 
Machado Da Silva (9.ºB); 
7409 - Salvador da Rocha 
Coelho (9.ºB); 7408 - Leonor 
Fagundes Ferreira (9.ºB); 
7407 - Rafael Alexandre 
Carvalho Fernandes (9.ºB); 
7406 - Ana Rita Silva Ramos 
(9.ºA); 7404 - Diana Sofia 
Pinho Ferreira (9.ºB); 7403 - 
Francisco Maria Lagartinho 
Hilário (9.ºA); 7402 - Maria 
Moreira Tavares de Sousa 
Guedes (9.ºA); 7401 - 
Alexandre da Silva Sousa 
(9.ºA); 7400 - Beatriz 
Covelinhas Dos Santos 

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

(9.ºD); 7399 - Mickael 
Martins Alves (9.ºA); 7398 - 
Luís Miguel Alves Tavares 
(9.ºC); 7397 - Inês Alexandra 
Teixeira Marques (9.ºD); 
7396 - Nuno Miguel De 
Sousa Sá (9.ºA); 7395 - 
Mariana Santos Marques 
(9.ºA); 7394 - Rui Filipe 
Gomes Cunha Teixeira 
(9.ºC); 7393 - Marco António 
da Silva Martins (9.ºD); 7375 
- Afonso Moreira Oliveira 
(9.ºA); 7374 - Margarida 
Ferreira Peixoto (9.ºA); 7373 
- Ana Sofia Santos Amaro 
(9.ºB); 7372 - Tomás Gabriel 
Valente Fernandes (9.ºB); 
7371 - Gonçalo Antunes 
Pereira Magalhães Ribeiro 
(9.ºB); 7370 - Martim Gomes 
Campota (9.ºA); 7354 - 
Rafael Filipe Ferreira Moreira 
(9.ºD); 7353 - Dinis Silva 
Rodrigues (9.ºD); 7352 - 
Gabriel Facuri Miranzi (9.ºC); 
7258 - Fábio José Guedes 
Lima (9.ºE); 7218 - Tomás 
Ribeiro Magalhães (9.ºD); 
7205 - Gonçalo Alexandre 
Sousa Santos (9.ºE))

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar 20 Visita a ERPIs Visita a diversas ERPIs na zona de VNG e Espinho.
Os alunos conhecem a realidade das estruturas residenciais para idosos 
através dos diversos serviços que são disponibilizados.

Maria Elisabete Ferreira Almeida Alunos (12.º F; 11.º F; 10.º F) 300 € OE2.1

mar 26 Visita Lipor- Central de 
transformação de Biogás 
e central fotovoltaica

Oa alunos irão visitar Central de transformação de Biogás e central 
fotovoltaica por forma a trabalhar competências no âmbito das 
aprendizagens essenciais do 12ºQuímica no domínio combustíveis 
energia e ambiente.

Joana Patrícia Viana Faria da Silva 
Freitas; Gabriela Maria Couto 
Carvalho Peres Correia

Alunos (12.º A; 11.º; 7369 - 
Eduardo da Mota Sardoeira 
de Bastos (11.ºD); 7322 - 
Pedro da Silva Vieru (12.ºA); 
7037 - Dinis Henrique Silva 
Maia (11.ºD); 6981 - Gonçalo 
Borges Ferreira (12.ºA); 
6939 - Maria Leonor Deville 
Ferreira (12.ºA))

300 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.3; OE2.5; 
OE3.2

mar 28 Ida ao teatro «Memorial 
do convento»

Motivação ao estudo da obra de José Saramago «Memorial do 
convento», de acordo com os conteúdos programáticos de Português de 
12ºano.

Maria de Lurdes Sa Custodio 
Soares

Alunos (12.º A; 12.º B) OE2.1; OE2.3; 
OE3.2; OE5.1; 
OE5.2

mar 31 Ilustração sobre a 
vida/obra de Camilo 
Castelo Branco, no 
âmbito da comemoração 
do Bicentenário do 
escritor.

Realização de uma ilustração que procura criar um projeto gráfico, a ser 
avaliado por um júri externo, com competências na área das artes 
plásticas. Este trabalho terá como objetivo a participação no concurso “A
(r)Riscar”, promovido pela Ajudaris. Neste concurso desafiam-se os 
jovens do secundário a realizar ilustrações através da reflexão sobre o 
tema "Bicentenário de Camilo Castelo Branco", à medida que 
simultaneamente se sensibiliza a turma para as questões da arte e da 
literacia.
A ilustração é assim abordada enquanto ferramenta exploratória e 
espaço de experiências que promovem o desenvolvimento da 
observação, do pensamento criativo e reflexivo nas artes visuais. 
Paralelamente é igualmente realizada uma interpretação e conversão de 
informações textuais advindas da pesquisa de informação, para 
linguagens gráficas.
Este projeto, caso os docentes de português estejam interessados, 
poderá ter interdisciplinaridade com a disciplina de português e o 
departamento de línguas.

Hélder Cristiano Quaresma da 
Cunha

Alunos (8.º C; 8.º D; 9.º C; 
9.º D; 9.º E; 7.º C)

0 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar Torneio GiraVolei Torneio de GiraVolei em parceria com a AVP (Associação de Voleibol do 
Porto). Promoção da prática desportiva e do voleibol.

Mario Rui da Silva Neves; Maria 
Laura Gouveia Lopes; Joaquina 
Manuela Teixeira Fonseca; Manuel 
José Rodrigues Correia; José 
Alexandre Cordeiro Meireles; Maria 
Elisabete Ferreira Almeida

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 7688 
- Bernardo Lobo do 
Nascimento (8.ºB); 7565 - 
Daniel Silva Bernardo (9.ºE); 
7516 - Bernardo Marques 
Oliveira (8.ºD); 7452 - Maria 
Beatriz Bernardo Martins 
Costa (9.ºC); 7720 - José 
Miguel Soares Moreira Pinto 
Magalhães (7.ºA); 7719 - 
José Ferreira Camboa Da 
Silva (7.ºB); 7258 - Fábio 
José Guedes Lima (9.ºE); 
7380 - Fábio Daniel Coutinho 
(9.ºA); 7511 - Alexandro 
Rafael Soares Monteiro 
(8.ºD); 7413 - Carlos Rafael 
Gomes Barbedo (9.ºA); 7354 
- Rafael Filipe Ferreira 
Moreira (9.ºD))

0 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.3

abr 11 Análise  sensorial do 
vinho: Os alunos 
assistirão a uma prova 
cega de vinhos , no 
âmbito da disciplina de 
Tecnologia Alimentar- 
Módulo 2, em articulação 
com a desciplina de  
Serviço de Restauração e 
Bar

Compreender os aspetos a ter em conta nas provas técnicas de vinho. Ricardo Freitas Machado; Cristina 
Maria Lamoso Laranjeira

Alunos (10.º E) OE2.1; OE2.3

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

abr 22 Ida ao Teatro - "Leandro, 
Rei da Helíria"

Ida ao teatro, assistir à peça Leandro, rei da Helíria .
 Incentivar o gosto pela literatura e pela arte da representação.
 Estabelecer a relação entre os conteúdos programáticos e a realidade
cultural.
 Desenvolver o saber estar em contexto fora da sala de aula e do
recinto escolar.

Susana Cristina Alves e Carvalho 
Pires; Maria Leonor Moreira Alves; 
Maria Emilia Silva Morais Teixeira; 
Maria Aldina Martins Augusto

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; 7810 - Alessandra Elisa 
Siqueira de Sousa Melo 
(7.ºB); 7808 - Manuela de 
Sousa Lopes Ponte (7.ºB); 
7805 - Lucas Costa da Silva 
Darin (7.ºB); 7795 - Louise 
Lanara Gonçalves Ribeiro 
Torres (7.ºC); 7758 - Leonor 
Ferreira da Silva (7.ºC); 7757 
- Melquisedec de Souza 
Monteiro (7.ºB); 7756 - Clara 
Alves Ferreira (7.ºB); 7755 - 
Wilson Josué Guedes da 
Silva Rocha (7.ºA); 7754 - 
Vicente de Oliveira e Mota 
(7.ºA); 7753 - Vera Catarina 
Lopes Serra (7.ºB); 7752 - 
Tomás Pinto de Sousa 
(7.ºA); 7751 - Tomás 
Monteiro Cardoso (7.ºC); 
7750 - Tomás da Rocha 
Pinto (7.ºC); 7749 - Tiago 
Soares Silva (7.ºC); 7748 - 
Tiago Machado Pereira 
(7.ºB); 7747 - Thiago Santos 
Pinto (7.ºC); 7746 - 
Teresinha Inês Azevedo 
Machado (7.ºC); 7745 - 
Simão Santos Silva (7.ºC); 
7744 - Sara Carolina Lopes 
Serra (7.ºB); 7743 - Ruan 
Filipe VIideira Martins de 
Bairres (7.ºA); 7742 - 
Rodrigo Alves Quintas (7.ºA); 
7741 - Pedro Miguel Pereira 
Santos e Braegger Valente 
(7.ºA); 7740 - Pedro Isaac de 
Oliveira Pinhal (7.ºC); 7739 - 
Paulo Giuseppe Leite Santos 
Ferrandi (7.ºC); 7738 - Nádia 
Gabriela da Silva Pina (7.ºB); 
7737 - Miriam Freitas Pereira 
Santos (7.ºA); 7736 - Matilde 
Gomes Pereira (7.ºC); 7735 - 
Matilde Fernandes Silva 
(7.ºA); 7734 - Matilde da 
Silva Barbosa (7.ºB); 7733 - 
Martim Bessa Pinto (7.ºC); 
7732 - Maria Victória da Silva 

OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE2.4; OE3.2
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Gonçalves (7.ºC); 7731 - 
Maria Inês Couto Brandão 
Ramalho (7.ºA); 7730 - Maria 
Guedes Oliveira (7.ºC); 7729 
- Luana Sofia Costa Lopes 
(7.ºB); 7728 - Luana Pereira 
de Sousa (7.ºB); 7727 - 
Letícia Sofia Gomes Lopes 
(7.ºA); 7726 - Leonor Veiga 
de Macedo Bravo Reis 
(7.ºA); 7725 - Leonor Sofia 
Neves da Silva (7.ºC); 7724 - 
Leonor Pereira e Pinto 
(7.ºA); 7723 - Leonor Maria 
Oliveira Almeida (7.ºC); 7722 
- Leonardo Rafael Guedes 
Ferreira (7.ºA); 7721 - 
Kayque Henrique Oliveira 
Borges (7.ºA); 7720 - José 
Miguel Soares Moreira Pinto 
Magalhães (7.ºA); 7719 - 
José Ferreira Camboa Da 
Silva (7.ºB); 7718 - João 
Pedro Sousa Marnoto (7.ºB); 
7717 - João Pedro André 
Pereira (7.ºB); 7716 - João 
Antonio Reis Da Silva (7.ºB); 
7715 - Joana Lemos Dantas 
(7.ºA); 7714 - Iris Pimentel 
Marques Jesus Noronha 
(7.ºC); 7713 - Gustavo Jorge 
Rodrigues Cavaleiro (7.ºB); 
7712 - Guilherme Miranda 
dos Santos Barbosa (7.ºC); 
7711 - Francisco Brites Silva 
(7.ºA); 7710 - Francisco 
Alberto Oliveira Resende 
(7.ºC); 7709 - Filipe Vila 
Verde Silveira (7.ºC); 7708 - 
Fabiana Sofia Monteiro da 
Silva (7.ºB); 7707 - Erica 
Machado dos Santos (7.ºB); 
7706 - Edimyr Luis Segui 
Figueroa (7.ºC); 7705 - 
Edgar Rosa Almeida (7.ºB); 
7704 - Duarte Vicente 
Baldaia Alves Assunção 
(7.ºA); 7703 - Daniel Filipe 
Pereira dos Santos (7.ºB); 
7702 - Daniel Filipe Barbosa 

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

da Costa (7.ºA); 7701 - 
Daniel Alexandre Correia 
Silva (7.ºB); 7700 - Carolina 
Pinto de Oliveira (7.ºC); 7699 
- Cármen Áurea Valente 
Alves (7.ºB); 7698 - Ana 
Sofia Marques Nogueira 
(7.ºA); 7697 - Alícia Pinto 
Mendes Almeida (7.ºC); 7696 
- Adriana Rouxinol Peixe 
(7.ºC); 7796 - Renato dos 
Santos Pereira (7.ºA))

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

abr 25 Comemoração dos 51 
anos do 25 de abril

Na disciplina de Oficina de Artes (e possibilidade de criar 
interdiciplinaridade com EV) criar um projeto, com base na obra de 
Banksy, para marcar os 51 anos do 25 de abril
Os alunos começam por pesquisar obras do artista que falem de amor e 
liberdade, fazem um resumo da biografia de Banksy e selecionam 3 
obras dentro da temática selecionada e explicam por palavras deles, em 
que medida a obra responde ao tema do amor e/ou da liberdade.
A segunda parte do projeto implica a adaptação das obras de Banksy 
para o 25 de abril, substituindo, por exemplo, corações por cravos 
vermelhos. Depois iremos desenhar os trabalhos em papel de cenário, 
em grande escala, e posteriormente os melhores projetos serão afixado 
nas paredes da escola, numa alusão à técnica do stencil.
Com isto sensibilizamos os alunos para alguns estilos de arte 
contemporânea, neste caso particular, para a obra de Banksy e para a 
arte urbana em sentido geral. Paralelamente fazemos desconstrução e 
análise de trabalhos, adaptações criativas e marcamos uma data 
significativa, como é o caso do 25 de abril, no espaço escolar, com uma 
atividade que terá seguramente um grande impacto visual junto da 
comunidade.

Hélder Cristiano Quaresma da 
Cunha

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (8.º C; 8.º D; 9.º C; 
9.º D; 9.º E; 7.º C)

60 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.3; OE5.2

abr Clube de Inglês-Concurso 
- Spelling Bee

Concurso em que os alunos selecionados soletram um número variado 
de palavras. O nível de dificuldade aumenta a cada ronda.
Pretende-se testar o domínio do alfabeto e do vocabulário específico do 
7º ano.
Promover o sucesso educativo dos alunos.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia 
Ribeiro Alves Oliveira

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

0 € OE2.1

abr Clube de Inglês - Culture 
Pics

Kahoot sobre a cultura dos países de Língua Inglesa.
Levar os alunos a testar os seus conhecimentos sobre a cultura dos 
países de Língua Inglesa.
Desenvolver a capacidade de resposta rápida em diferentes situações.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia 
Ribeiro Alves Oliveira

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
7635 - Matilde Brandão 
Pereira (8.ºB); 7621 - 
Salvador Valente Godinho 
dos Santos (8.ºB); 7545 - 
Maria de Sousa Ferreira 
(8.ºB))

0 € OE2.1

abr Clube de Inglês - What's 
the right word?

Kahoot - vocabulário.
Adquirir/expandir/testar vocabulário.
Fomentar a colaboração entre pares.
Promover o sucesso educativo dos alunos.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia 
Ribeiro Alves Oliveira

Alunos (11.º A; 11.º B; 10.º A; 
10.º B; 7811 - Oskar 
Fibakiewicz (10.ºA); 7302 - 
Matilde Sofia Duarte Nunes 
(10.ºA); 7231 - Carolina 
Calheiros Freire da Silva 
Soto (10.ºB))

0 € OE2.1

abr Sessão Distrital do 
Parlamento dos Jovens 
Secundário

Participação na Sessão Distrital do Parlamento dos Jovens Secundário, 
em data e local a definir pelo Parlamento dos Jovens

Maria Manuela Araújo Costa 
Gomes

Alunos (11.º A; 12.º B) 40 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.3

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

abr Participação nas 
Competições Nacionais 
de Ciências em Aveiro 
nas modalidades de  
EquaMat (3ºciclo)  e 
xeqmat  (sec. regular)

Participação nas Competições Nacionais de Ciências em Aveiro nas 
modalidades de  equamat (3ºciclo)  e xeqmat  (sec. regular), competicões 
estas que implicam conhecimentos matemáticos dos vários níveis de 
ensino.

Ana Paula Silva Rodrigues; Cecília 
Maria de Castro Almeida; Luísa 
Maria Milheiro Lima da Costa 
Marques; Maria Dolores Almeida 
Lopes; Maria Lurdes Brito Girao; 
Orlando Manuel Vicente de Sá 
Couto; Sonia da Costa Ferreira 
Almeida

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; 11.º A; Todas 
as turmas do 7.º; 10.º A; 12.º 
A)

150 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE3.2; OE5.2

abr Sessão Distrital do 
Parlamento dos Jovens 
Básico

Participação na Sessão Distrital do Parlamento dos Jovens Básico, em 
data e local a definir pelo Parlamento dos Jovens

Maria Manuela Araújo Costa 
Gomes

Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

40 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.3

abr Clube de Inglês - Poems  
& Lemonade

Divulgação dos poemas produzidos pelos alunos no âmbito do Concurso 
de Poesia -  Words by me.
Estimular a produção de textos originais.
Praticar/desenvolver a fluência escrita.
Desenvolver a criatividade.
Promover o sucesso educativo dos alunos.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia 
Ribeiro Alves Oliveira

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
11.º A; 11.º B; Todas as 
turmas do 7.º; 10.º A; 10.º B)

0 € OE2.1

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai 05 Visita à Régua Visita ao Museu do Douro, na Régua e a uma quinta produtora de vinho 
do Porto.
Viagem em comboio

Maria Micaela Rodrigues Machado; 
Maria Manuela Araújo Costa 
Gomes; Ângela Maria Oliveira Leite

Docentes; Alunos (11.º B; 
12.º B; 7683 - Kaylane Alves 
Santos (11.ºB); 7681 - Laura 
Rafaella Oliveira Costa Pinto 
(11.ºB); 7678 - Anna Júlia 
Tozo Mendes (11.ºB); 7627 - 
Liv Tschá do Val (12.ºB); 
7626 - Miguel Rodrigues 
Vale (11.ºB); 7598 - Tomás 
Barbosa Ferreira (11.ºB); 
7596 - Sara Isabel Ferreira 
Ramos (11.ºB); 7595 - Nuno 
Rafael Marinhão Rodrigues 
(11.ºB); 7593 - Laura Moreira 
Nogueira (11.ºB); 7591 - Lara 
Alexandra Santos Pereira 
(11.ºB); 7590 - Luísa Abreu 
Martins (11.ºB); 7589 - 
Juliana Costa Marques 
(11.ºB); 7585 - Cristina Maia 
Ramos (11.ºB); 7583 - 
Benedita de Oliveira e Mota 
(11.ºB); 7582 - Angelika Mary 
Pontes Cardoso (11.ºB); 
7509 - Maite Antónia Reyes 
Garcia (11.ºB); 7485 - Nuno 
Alves Dos Santos Oliveira 
(12.ºB); 7464 - Nuria Aparício 
De Carvalho (11.ºB); 7346 - 
Nuno Miguel Maia Castro 
(12.ºB); 7332 - Aurélio Vidal 
Lourenço (12.ºB); 7329 - Ana 
Sofia Gomes Fonseca 
(12.ºB); 7325 - Vera Lúcia 
Rocha Ribeiro (12.ºB); 7324 
- Maria Moreira dos Santos 
(12.ºB); 7161 - Ana Cláudia 
Vieira Neivas (11.ºB); 7157 - 
Pedro Soares Vilaça (11.ºB); 
7122 - Manuel Tiago de 
Lains Henriques Valente da 
Cruz (12.ºB); 7106 - Matilde 
Magalhães Correia (11.ºB); 
7095 - Carlota Oliveira Maia 
(11.ºB); 7092 - Santiago da 
Silva Monteiro (11.ºB); 7083 - 
Matilde Tavares de Oliveira 
(11.ºB); 7064 - Ana Beatriz 
Correia Rocha (11.ºB); 7056 
- Mafalda Chilro Duarte 

OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE3.2; OE5.1; 
OE5.2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Pacheco (11.ºB); 7050 - 
Leonor Lourenço Esteves 
(11.ºB); 7040 - Eduardo 
Miguel Ferreira Santos 
(11.ºB); 7025 - Catarina 
Coelho de Freitas Pinheiro 
(11.ºB); 7012 - Afonso 
Gabriel Pinto Oliveira (11.ºB); 
6936 - Jorge Alexandre 
Amaral  Baptista (12.ºB); 
6935 - Joanna Inês Rosário 
Couto (12.ºB); 6929 - Diana 
Filipa Carvalho Guedes 
(12.ºB); 6924 - Joana Raquel 
Soares Vieira (12.ºB); 6911 - 
Mariana Dantas dos Santos 
(12.ºB); 6894 - Ana Lourenço 
Rodrigues (12.ºB); 6892 - 
Ana Francisca Camarinha 
Gonçalves (12.ºB); 6879 - 
Rafaela Beleza Cardoso 
(12.ºB))

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai 12 Celebração da Língua 
Portuguesa.

Encontro com um escritor de língua portuguesa (a convidar).

Objetivos:
- Reconhecer a importância da língua portuguesa no mundo;
- Celebrar o nosso idioma como uma das línguas mais faladas no mundo.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia Silva 
Morais Teixeira; Maria Carlos 
Pedrosa da Rocha Lobo; Manuela 
Maria Fernandes Dias Dinis Coelho

Alunos (Todas as turmas do 
10.º)

OE1.1; OE2.1

mai 12; 13; 
14; 15; 

16

Semana EDUCA 25 Mostra de atividades promovidas pelos Alunos, Docentes e Assistentes. 
Entrega de prémios e Diplomas.
Divulgação da Oferta Formativa e Educativa.

Ana Sofia Correia Marques; 
Susana Cristina Rocha Almeida 
Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

1000 € OE1.1; OE1.3; 
OE2.1; OE2.2; 
OE2.3; OE3.2; 
OE4.1; OE5.1; 
OE5.2; OE5.3

mai 21 HÁ FÍSICA NO SOM Estimular a criatividade, o espírito crítico, a criação musical e a 
exploração de objetos sonoros do nosso dia-a-dia são propósitos desta 
oficina em que se realizam várias experiências relacionadas com o som. 
No contexto de uma abordagem STEAM – Science, Technology, 
Engineering, Arts and Mathematics – que possibilita a aprendizagem de 
conteúdos científicos através da música, e vice-versa, promove-se a 
consciencialização do mundo sonoro que nos envolve.

Sidónio dos Reis Teiga Geraldes; 
Joana Patrícia Viana Faria da Silva 
Freitas

Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

OE1.1; OE2.1; 
OE2.3; OE5.2

mai 29 Visita de Estudo ao 
museu do Holocausto

Os alunos a frequentar a disciplina de Cidadania, serão levados a visitar 
o museu do Holocausto situado no Porto. Visitar o Museu do Holocausto 
no Porto tem vários objetivos significativos:

Educação e Conscientização: O museu oferece uma oportunidade de 
conhecer a história do Holocausto, suas causas e consequências, 
ampliando o conhecimento sobre esse evento trágico e suas lições para 
a humanidade.

Reflexão Histórica e Moral: A visita incentiva a reflexão sobre questões 
éticas, a importância dos direitos humanos e o combate ao ódio e à 
intolerância em todas as suas formas.

Homenagem às Vítimas: O museu presta tributo às vítimas do 
Holocausto, promovendo o respeito pela memória daqueles que sofreram 
e morreram durante esse período.

Combate à Negação do Holocausto: Ao visitar o museu,  têm a 
oportunidade de participar ativamente no combate à negação e à 
manipulação dos factos históricos, reforçando seu compromisso com a 
preservação da verdade histórica.

Promoção da Tolerância e da Diversidade: A exposição das atrocidades 
cometidas durante o Holocausto pode servir como um alerta sobre os 
perigos da intolerância, incentivando uma sociedade mais inclusiva e 
diversa.

Esses objetivos refletem a importância da preservação da memória 
histórica para evitar que tragédias semelhantes se repitam.

Carmen Maria Gomes Martins Docentes; Alunos (9.º B; 10.º 
C)

OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE2.4; OE2.5; 
OE3.2; OE4.2; 
OE5.1; OE5.2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai 30 Aguieira Visita à barragem da Aguieira, experienciando diversas atividades 
motoras.

Telma Sofia Gonçalves Pinhel Alunos (9.º C; 7452 - Maria 
Beatriz Bernardo Martins 
Costa (9.ºC); 7444 - Rita 
Pena Guedes (9.ºC); 7432 - 
Matilde da Silva Peixoto 
(9.ºC); 7427 - Martim Rocha 
Santos Vieira Barbosa 
(9.ºC); 7385 - Martim Ribeiro 
Moutinho (9.ºC))

OE2.3; OE5.1; 
OE5.2

mai Visita Madrid Visita de ambito cultural e tecnologico a Madrid, para conhecer alguns 
locais de referencia desta cidade ( Puerta del Sol, Calle del Arenal, 
Palácio Real, Teatro Real, Catedral de la Almudena, Mercado de San 
Miguel, Plaza Mayor, Real Basilica de San Francisco el Grande,Plaza de 
Cibeles, estação da Atocha, Museo del Prado, Museo Nacional Thyssen-
Bornemisza e Museu Nacional de Arte Reina Sofia,  Real Jardín 
Botánico, Gran Vía), Parque Warner, bem como de algumas cidades 
espanolas (Segóvia, Avila e Salamanca).

Lurdes Evangelina Reis Couto 
Xambre

Alunos (12.º D) OE1.1; OE2.1; 
OE2.3; OE3.2; 
OE5.2

mai Visita ao ISLA Visita ao ISLA onde os alunos podem conhecer a oferta formativa, as 
instalações e os projetos desta Instituição de Ensino Superior.

Lurdes Evangelina Reis Couto 
Xambre; Ana Paula Carvalho 
Rodrigues Macedo; Ana Paula 
Resende Costa Tavares

Alunos (12.º D) 250 € OE1.1; OE1.3; 
OE2.1; OE2.2; 
OE2.3; OE2.5; 
OE3.2; OE5.1; 
OE5.2

jun 09 Visita de estudo à cidade 
do Porto

A presente atividade procura realizar uma visita de estudo à cidade do 
Porto pelos alunos de turismo (10º, 11º e 12º) e pelos alunos de Design 
(10º). O tema do património cultural da cidade é a base do trabalho na 
disciplina de História da Cultura e das Artes. Neste espaço os alunos 
ficarão encarregues de fazer um levantamento de informação alusiva a 
um monumento icónico da cidade, que posteriormente irão organizar e 
apresentar in loco em pequenos grupos de trabalho. Os alunos de 
turismo ficarão encarregues de dinamizar a atividade e os de Design 
poderão criar Flyers e brochuras informativas sobre os pontos turísticos a 
visitar.

Sandra Flor Cardoso Ferreira Silva; 
Hélder Cristiano Quaresma da 
Cunha; Carmen Maria Gomes 
Martins

Alunos (12.º C; 11.º C; 10.º 
C; 10.º G)

300 € OE1.1; OE1.3; 
OE2.1; OE2.2; 
OE2.4; OE3.2; 
OE5.2

2.º Semestre
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

15-10; 
15-11; 
15-12; 
15-01; 
15-02; 
15-03; 
15-04; 
15-05

POR TUA CONTA 

O "Por Tua Conta" é o 
primeiro projeto de 
literacia financeira 
pensado especificamente 
para o ensino profissional. 
Foi concebido pela 
Fundação Dr. António 
Cupertino de Miranda 
(FACM), sendo a 
Faculdade de Economia 
da Universidade do Porto 
um dos principais 
parceiros.

Metodologia:
A FACM disponibiliza uma plataforma de e-learning que  oferece  os 
conteúdos programáticos e todos os recursos pedagógicos necessários à 
implementação do projeto: fichas  didáticas, planos de aula, filmes de 
animação temáticos, jogos, entre outros.
O acesso à plataforma  permite realizar a formação online ao ritmo da 
turma, ao longo do ano letivo.
Objetivos:
Promover a educação financeira das crianças e jovens, contribuindo para 
a implementação da Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania;
Capacitar os  alunos para a tomada de decisões financeiramente 
corretas e informadas;
Promover o consumo responsável;
Desenvolver hábitos de poupança;
Melhorar a gestão do dinheiro;
Promover comportamentos  financeiros  responsáveis.

Maria Fernanda dos Santos 
Monteiro Coimbra

Alunos (11.º E; 10.º E; 7802 - 
Iara Filipa Matias Oliveira 
(11.ºE); 7800 - Gleiseany 
Francisca Fontes do Prado 
(10.ºE); 7794 - Bartolomeu 
da Costa Ferreira (10.ºE); 
7785 - Rodrigo Oliveira 
Gonçalves (10.ºE); 7677 - 
Rafaela da Silva Lopes dos 
Santos (11.ºE); 7674 - Tiago 
Miguel Pascoal Almeida 
(10.ºE); 7632 - Mateus 
Carvalho Mota Gonçalves 
(11.ºE); 7631 - Mara Denise 
Sousa Santos (11.ºE); 7610 - 
Tomás Correia Dos Santos 
(10.ºE); 7607 - Francisco de 
Sousa Pereira (10.ºE); 7281 
- Tiago Simão Brito Abreu 
(10.ºE); 7251 - Diego 
Alejandro Dias Guerra 
(10.ºE); 7248 - Lara Raquel 
dos Santos Pereira (10.ºE); 
7109 - Luana Maria 
Fernandes Oliveira Gomes 
(11.ºE); 7101 - Pedro Duarte 
Amorim Araújo (11.ºE); 7098 
- Diogo Valente Resende 
Ferreira (11.ºE); 7068 - 
Gonçalo Dias Ferreira 
(11.ºE); 7066 - Gabriel Dias 
Ferreira (11.ºE); 7063 - 
Viviana Filipa Gomes Pereira 
(11.ºE); 7061 - Leonardo 
Miguel Teixeira Magalhães 
(10.ºE))

0 € OE2.1; OE2.3

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

ESAOF Solidária* Atividades de cariz solidário com o objetivo de apoiar os alunos e as 
famílias mais carenciadas.

Manuel Joaquim de Sousa Pereira; 
Luísa Maria Pires Pinto Félix

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 12.º)

OE1.1; OE1.3; 
OE2.1; OE2.3; 
OE2.4; OE3.2; 
OE4.1; OE5.2

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
mai

Clube de Inglês - Reading 
is Magic

Leitura em voz alta e interpretação de pequenas estórias.
Praticar/desenvolver a fluência oral.
Adquirir/expandir vocabulário.
Desenvolver a criatividade.
Promover o sucesso educativo dos alunos.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia 
Ribeiro Alves Oliveira

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; 7740 - Pedro Isaac de 
Oliveira Pinhal (7.ºC); 7710 - 
Francisco Alberto Oliveira 
Resende (7.ºC); 7706 - 
Edimyr Luis Segui Figueroa 
(7.ºC); 7696 - Adriana 
Rouxinol Peixe (7.ºC))

0 € OE2.1

nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Por tua conta - Fundação 
António Cupertino de 
Miranda

Formação on-line no âmbito da literacia financeira, com os seguintes 
objetivos: desenvolver hábitos de poupança e o consumo responsável 
dos jovens; promover uma relação saudável com o dinheiro, sabendo 
gerir o aspeto emocional das opções; dotar os jovens de competências e 
comportamentos financeiros adequados a uma cidadania consciente e 
responsável; desenvolver hábitos de pesquisa de informação e a 
capacidade de resolução de problemas para uma tomada de decisão 
ponderada; combater a exclusão social; mudar atitudes e 
comportamentos; capacitar jovens a tomar decisões financeiramente 
corretas; criar de uma nova geração de consumidores; combater o 
endividamento. disponível.

Incluir a educação financeira nos projetos educativos promoverá
a mudança de vida de todos os envolvidos - alunos, pais e professores!

Anabela Marques de Araújo Alunos (12.º C; 11.º C; 10.º 
C; 10.º G)

0 € OE2.1; OE2.3; 
OE3.2

nov; 
abr

"Conversas com..." Convites a profissionais na área da Saúde para um encontro/palestra 
onde transmitirão a sua experiência e poderão esclarecer dúvidas dos 
alunos de TAS.

Maria Elisabete Ferreira Almeida Alunos (12.º F; 11.º F; 10.º F) 50 € OE2.1

mai 09 Workshop React Dinamização de um workshop, com a colaboração de um dos nossos 
stakeholders externos, sobre o framework React.
Promover o trabalho com novas ferramentas no âmbito da programação 
web.

Lurdes Evangelina Reis Couto 
Xambre; Ana Paula Resende Costa 
Tavares

Alunos (12.º D) 0 € OE1.1; OE2.1; 
OE2.2; OE2.3; 
OE3.1; OE3.2; 
OE5.1; OE5.2

mar 31 Clube de Inglês - 
Concurso de Poesia - 
Words by me

Concurso de poesia em que os alunos são incentivados a produzir textos 
de cariz poético de acordo com os temas apresentados.
Estimular a produção de textos originais.
Praticar/desenvolver a fluência escrita.
Desenvolver a criatividade.
Promover o sucesso educativo dos alunos.

Maria Manuela Nascimento 
Teixeira da Silva; Maria Emilia 
Ribeiro Alves Oliveira

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
11.º A; 11.º B; Todas as 
turmas do 7.º; 10.º A; 10.º B)

0 € OE2.1

Ao longo do ano
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Categoria / Modalidade N.º atividades %

Exposição/Mostra 7 7,78

Conferência/Palestra/Debate 7 7,78

Formação de pessoal docente 1 1,11

Formação de pessoal não docente 0 0

Projeto/clube interno 6 6,67

Projeto em parceria com entidade externa 6 6,67

Dia/Semana da escola/agrupamento 2 2,22

Visita de estudo 31 34,44

Concurso 10 11,11

Avaliação interna 0 0

Eco-escolas 0 0

Projeto de educação para a saúde (PES) 0 0

Atividade desportiva 4 4,44

Convívio/Comemoração 4 4,44

Outro 12 13,33

Total 90 99,99

Visão global do PAA
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Objetivo do Projeto Educativo N.º atividades %

Promover ações que promovam o sentimento de pertença e de união da ESAOF 55 14,18
Fomentar a participação alargada na (re)formulação dos documentos estruturantes da ESAOF, como forma de 
incitar práticas de “democracia participativa” 1 0,26

Desenvolver um sistema de direção estratégica nos diferentes níveis de ação e influência, que mobilize a Escola 
e a Comunidade 12 3,09

Promover o sucesso educativo dos Alunos 87 22,42
Promover uma Escola de Sucesso, criando projetos e opções diversificadas de organização da Escola e dos 
horários dando a centralidade às necessidades dos alunos 29 7,47

Promover a educação e a formação das crianças e jovens no contexto de uma cidadania consciente e plena 62 15,98

Conceber e implementar processos e procedimentos que conduzam a uma vivência disciplinada na Escola 27 6,96

Adequar a oferta formativa em termos de empregabilidade e aprendizagem ao longo da vida 11 2,84
Criar melhores condições de trabalho para todos os profissionais, incluindo ao nível da formação para o 
desenvolvimento profissional 2 0,52

Valorização da Escola por parte das Famílias 32 8,25
Promover estratégias de afetação dos recursos físicos e materiais do ESAOF prosseguindo os princípios da 
equidade, transparência e da racionalização 5 1,29

Concretizar uma linha de gestão equilibrada dos recursos financeiros 1 0,26

Diversificar as parcerias com parceiros da comunidade e sustentar as que já existem 17 4,38
Estimular valores e atitudes que promovam a interação e o desenvolvimento da comunicação e da sociabilidade 
da Comunidade Educativa 45 11,60

Reconhecer o papel fundamental das Associações de Pais e Encarregados de Educação na vida da ESAOF 2 0,52

Total 388 100,02
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Estrutura/Área N.º atividades %

BE - Biblioteca Escolar 5 5,00

Conselho de Turma 12 12,00

Cursos Profissionais 31 31,00

DE - Desporto Escolar 1 1,00

Departamento Ciências Sociais e Humanas 11 11,00

Departamento de Ciências 11 11,00

Departamento de Línguas 13 13,00

Departamento Expressões 7 7,00

Direção 4 4,00

Educação Especial 2 2,00

Gabinete de Comunicação e Imagem 1 1,00

GIP- Gabinete Intervenção Prioritária 1 1,00

PADDE 1 1,00

Total 100 100,00
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Ano de escolaridade N.º atividades %

7.º 35 13,94

8.º 33 13,15

9.º 33 13,15

10.º 48 19,12

11.º 50 19,92

12.º 52 20,72

Total 251 100,00
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Distribuição ao longo do tempo
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